રા સાર પોશાકો, અને 

મતી ધરેણાં તેજ 
શું શ્રીનો સાચો 
 સણગાર . છે. 


૯..-"અીન્નેઈગ્રસ્કડેનજી--# 






કક 


૫-૧૭૧-૫6: 4૫%... 


ર્‌ સ'સાફી હુંકી સ'ઘુણુ વાતે 


તન-ઝનશુખણરભમખ્યઉમછિ 
જ--- ૪ ફુ# 


કમગઢ,. કૅજનાજરે) 
એ ધનખઈ રતનજી સુનાવાલા. 


*વદ₹ક0"૦-૩- 


' સ'વ્ત ૧૪૫૯૪. ૪. સ. ૧૪૦૩. 
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બિ હર્‌ 


ઝરત વિચાપીટ શ્રંથારય 
[ શગરાતી જોપીરાસઝિટ વિમામ ] 


અનુત્રમાજ ૫૯5 વર્મા 


પુસ્તજાનું નામ“! ન / ઝી 11૫15 ને 


શવ ન” ટા જ દહ? 


સારા સારા પોશાકો 
અને કીમતી ઘરેણાં. 
તેજ ચું સ્રીનો સાચો। સણમાર છે. 


દ 

ખરૂ' છે કે સારા સારા પોશાકો અને કીમતી 
અરેણાંધી માણુસ રેોભ્નાયમાત દેખાય છે પણુ જેમ 
& યોશાકોથી તથા ધરેણાંથી આપસ્રે આપણું શરીર 
શોભાયમાન દેખાડવાને જેવી કાળછ રાખીએ છીએ 
તેવી” કાલજછી આપણે આપણુ મન સારા સદ્મુ 
ણથી શેોભાવવાને રાખવી જેઈએ, મનતેો શંંગાર 
જે આએ પેહૅરેલો નથી. તેતો ઉપરતો શૃંગાર 


જે 


નકામો છે. તે તેને શોભાવવાને બદલે ઉલતું હલકુ 
લગાડે છે. જે સ્રી સદગુણુ રહીત છે, તેને! ઉપરનો 
રાંગાર ચુ'તો ધોલીતે સકારઈદાર કીધેલી કખરતા 
જેવા છે; જે ઉપરથી શૈભે છે ખરી, પણુ. 
અ'દરથી સડેલાં હાડકાંઓથી ગ'ધાય છે; તેમજ 
સ્રીતી ઉપરતી શોભા તે ખરેખરી શેાભા નથી. 
ગે વીશે એક મહાતપુરૂષ કહી ગનો છે કે “' તમારે 
રાંગાર બાહારતો એટલે ચુ ઠેલા નીમાલાનો તથા સેતું 
પહેરવાના એવો ન થાય, પણુ અ'તકર્ણુના ચુપ 
માણુસતું એટલે લીત તથા નમ્ર આત્મા જે દેવની 
આગળ ધણેજ મુલ્યતેો છે તેના અવીતાશી વસ્નતો 
એવો થાય; કેમકે આગળા જમાનામાં જે સદગુણી 
જ્રીઓ ખુદા ઉપર વીસ્ત્ાસ રાખતી હતી, તેઓએ 
પોતાના ધણીઓને આધીન થતાં એ પ્રમાણે પોતાને 
શ1ગારી હતી,” 


ગૈ 


માણુસતી શેભા પોતાના સદમુણુમાં : સમા 
યધી છે, જે માણુસતી ખુ'ધી પવીત્ર, અવે મન 
નીમળ છે તેઓ સારાં સારાં વસા તષ્ત ષ્ીમતી 
ધરેણાને પોતાની શૈેભા તરીકે ગણુતાં નથી. 
આગલા જમાતામાં જે જે. સદગુણી સરીખો થઈ 
ગઈ છે, તેએ એ પોતાતો સૃગાર્‌ શુશે;ભીત ધરે- 
શુમાં કે સુ'દર વસ્નોમાં ગણ્યો નહોતો; પણુ સારાં 
નીતીના કામોથી પોતાને સમારી હતી. દાખલા 
તરીદ્ઠે માંયદેલાઈન કરીને એક રોમન સ્રી યઈ 
ગઈ કે જેની પાસે સર્વ સુખના સાધનો છતાં, 
તેને પોતાનું સુખ અંને - શુમાર ન ગણુતાં દુખી- 
ખોના દુખમા અપુર્વ ભાગ લીધો હતો અને એમ 
પોતાને શૃગારી હતી. એ ગૉંયદેલાઈન નામની . સ્રી 
આદ્ય ક્રાળમાં ધણી ૬યાળું હતી, તેને ધણી ઉતમ 
પ્રકારૂતી કેળવણી મેલવી દતી, તે રોમના પીનસ 


છ 


માર્ક એત્ટતી વર્ષીની સાથે પરણી હતી તે રોમમાં 
દુખીઓના દુખ દુર કરવા મડી હતી તે એટલી 
દયાળુ હતી %ે જયારે કોલેરાએ ઉત્તર યુરોપ ઇગ્લાંડ 
અને કાન્સ વગેરે ધતવાત સુલકેોતે ઉજડ કરીને 
છેક્શષે ઈટલી અતે રોમનગરપર હુમલો કીધો અતે 
જ્યારે હન્નરે લોકે કોલેરાથી મરતા ;હેતા. તે વેળા 
ગાંયદેલાઈન દર્દીએ વચ્ચે ધણીજ પ્રીતીથી 
આવતી અતે રેગીઓએની બર્દાસ્ત કરતી. એ વખતે 
રામની થણી ખરાબ હાલત થઈ ગઈ હતી. સધળી 
જગ્યાઓ ભયકર જણાતી હતી. કોઇ જગ્યાઓ 
ઉપર્‌ અતાથ બાલકો રડતાં હતાં કોઈ જગ્યાએ 
છોકરાનાં મરણુથી માતાના રૂદતતેો! અવા2૪ 
આવતો હતો, કોઈ જગ્યા ઉપર્‌ પતિવીનાની પત્ની 
રડતી હતી, સવ જગ્યાઓ ઉપર કેવળ શેક અતે 
વીલાપનાજ' અવાજે કાને આવતા .હતા તેવી વખતે 


પૃ 


ગૉંયદેલાઈત સરવ રોમ રાજની માતા થઈ; તેતી 
અમત જેવી વાતથી અસહાય અતે અનાથેોની 
ચી'તા દુર થતી અતાથોતા ભરણપેોશણુને વાસ્તે 
તેણીએ એક મ'દળી સ્થાપી દર સોમવારે એક 
મુકરર કરેલા એરડામાં આવીતે ગરીખોતે દાન 
આપતી; ત્યાં ખુધાંઓ; અતાય, નીરાધાર તથા 
વીધવા સ્ત્રીઓ, અને તાના પ્રકારના ગરીખો એકટ 
થઈને તેઓનું દુઃખ, કષ્ટ અતે અભાવ જણાવતાં 
દરેકતે તેઓની સ્થીતી પ્રમાણે મદદ અતે સારી 
સલાહ તે આપતી, તે વીચાર કરીતેજ દાન આપતી ; 
આલશુ થઈ પાપમાંન પડે તે માટે ગરીમોને 
સીવવાનું રેશમ તથા ઉન વગેરે વેચ!તું લઇ આપતી 
અને તેઓ તેતાં કપડાં અતે દ્રવ્યાદી તૈયાર કરીને 
ગાંયદલાઈતતે આપતાં, તેતું વજન કરીતે લેતી 
અને તેના લાભતો ભાગ તેએતે આપતી. ગૉયદે- 


ટ્‌ 


'લોઇતનું' એકઃ દવાખાનું હતું તેમાં તે પોતાને. “થે. 
રમીને દવાં આપતી અતે તેઓની માવજત 
કરતી તથા જખમી થયકાં માણુસોતા જખમ પોતે 
સાફ કરીને મલમપતે કરતી તે હમેશા હોસ્પીતલે 
અતે પુસ્કળ દવાખાતાં *નતે જેવા #તી અને રોગીની 
ગમે એવી ભય ભરેલી હાલતમાં પણુ તે માવજત 
કરતાં જરા પણુ નાખુશ થતી નહતી; તે પોતાને 
હાથે તેઓના ખીછાનાં સાક્‌ કરતી; અને પોતાને 
હાથે તેઓતે ખવરાવતી તથા પાણી પાતી. 


એક દીવસે ગૉંયદેલાઈત એક રોગી માણુ- 
સને જેવા ગઈ હતી, તેતું ધર ઘણુ મેલુ' અને 
વાસ મારતું હતુ' એટલે તેણીની સાથવાસાઓએ 
ધરમાં જવા ના પાઠી પરતુ ગૉંયદેલાઈન કઈ પણુ 
આનાકમ્રાની વગર્‌ ધરમાં ગઇ, રોગીના કપડાં ધણા 
મેલાં હતાં અને તેતું ખીછાનું ધણુ' મેલું $તુ' અને 


ષ્ 


.ધરેની ચારે. બાજુ ધણી ખરાબ વાસ આવતી દતી; - 
_શયરેલાઈને” તુરતજ પોતાને ધેરથી એક સારૂ 
ખીછાનું અતે સાફ શાલ મ'ગાવી અને પોતાને હાથે 
કચરો વાળીતે તે આંતું ધર સા" કયું ઉત્તમ ખીછાતું 
કરી તથા તેતે સ્વચ્છ કપડાં પહેરાવીતે જતી રહી. 


એક વખતે એક ખીજી જ્રીએ અડધી રાતે 
મદદતે માટે આવવા માણુસ મેલ્યું" તે વખતે 
ગાંયદેલાઈન ભરઉધમાં હતી; તેમાથી દાસીએ તેને- 
જગાડીને મદદ માટેની 2૨/0ડી તેના ડાથમમાં આપી 
ગોંયદેજ્ઞાઈને તુરત ગાડી ન્નેડવાતે! હુકમ કવી, અને 
થોડા પૈસા તથા વસન લપ્ને ગાડીમા ખેસીને ૬ર- 
દીને ધેર ગઇ. દાસીએ એવે વખતે ન જવાને વાર'- 
વાર વિન'તી કવીથી તે ખોથી “ પરોપકાર કરતાં 
હુ' સમયનો વીચાર કરતી નથી”. 


ના 


એક વખત લાંતા રાજગુમારે પક્રેઈ ઉત્સવની 
પહેલાં ગાંયદેલાઈનને ધણા કીમતી પોશાક બતાવ- 
વાતે માટે ધણુ' ધત આપ્યું પરતુ તેને તે ન લેતાં 
સર્વ ધન ગરીખેોતે વે'હેચી આપ્યું તેણે રોમતગરમાં 
ક સેવીંગ ખે'ક સ્થાપી. તેણે ન્નેયું કે રોમતગર્‌માં 
''રીબ બાલક બાલક૪ીએ ખરી કેળવણીના અભાવથી 
“'તીતીમાન થાય છે ; તેથી તેણે એવી સ્કુલ 
સ્થાપી કે બાલક બાલ%ીએ તીતીમાન થાય વચમાં 
વચમાં પોતે જઈને તે સ્કુલ તપાસતી ; ગૉંયદેલાઈન 
દીલેોજનથી ધર ધ'ધો કરતી ; તે ધરતાં કામમાં 
ધણી? કુશળ હતી, તે પોતાનાં છેક્રાતે નીતી * 
અને ધમેતો ખમોધ કરતી અતે ઇસ્વર ભક્તિમાં તે 
ખુશી રહેતી, ધન્ય છે, એવી શુંસીલ, દયાળુ, 
પરોપકારી, સ્રી રનને “ સદગુણી સ્રી કેતે મલે ? 
ક્રેમકે તેતું મુલ્ય રતો કરતાં ધણું છે.” ખરેખર 


ટ્‌ 


શોભા અમથી તથા સુરતા નકામી છે, પણુ જે 
સર ખોદાતો ભય રાખે છે તે વખાણું પામશે.” 
મારે, મારી ખેહેનો, આપણે સ'સારીક શોભામાં 
જેટલાં ગીર્ડ્તાર રહીએ છીએ તેટલાં જે દયા 
અતે પરેપકારતા કામમાં રહેવાય તો કેેટલુ' 
ઉપ્યોગી થર્ઈ પડે? ધરેણાથી પોતાતી શોભા 
વધે છે એવું સમજનારતે ધણી રીતના ગેર્્‌ાયદા 
થાય છે. જેટલો પૈસો ધરેણામાં ખરચવામા્‌ 
આવે છે, તેટલે પૈસો જે સેવીગ ખેંકમાં મુકી 
અગર કેઈ સારે ઠેકાણે વાપરી તેતી ઉપજમાથી 
કે પરોપકારી કામ થાય તો તે શું ધરેણાં 
કરતાં વધારે શોભાયમાન ગણાય નહી? નને તેમ 
કરવાની સતા નહી હોય તો પણુ ઘરેણા પહેરવાથી 
કોઈ પણુ જાતનો ફાયદો નથી. અ'તર્‌ ખગડેલુ' 
અને ઉપર રોભાયમાન થવું તે કરતાં સધળે ભાગે 
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સરખા રહેવું એ વધારે સારૂ છે, કે આપણાથી 
જ્રાઈતે કાંઈ ખોટો નમુનો નત મળે, અને તેતો ભાર 
આપણા ઉપર ન વધે. વચ્છ નાગનું #લ એવું તો 
સુદર હોય છે કે માણુસને જેતાંજ આન'દ ઉપજે 
છે પણુ જ્યારે માણુસ તેના ગુખુથી વાકેફ થાય છે 
ત્યારે તેના ઉપર કેટલે। તીરસ્કાર છુટે છે ? કોવચના 
કાતરાતે કોઈ આમલી નણી તોડવા નય તોતે 
ખીચારાના કેવા હાલ થાય ? શોભાયમાન ગુલાખના 
ફમ કરતાં કપાસતું' (લ કેટલુ' ઉપયોગી છે મોટી 
ઉમરના માણુસો ધરેણા પહેર્‌ છે એટલુ'”ન નહી 
પણુ નાનાં બચ્ચાંતે પણુ નાતપણુથીજ ધરેણુ 
પહેરાવવામાં આવે છે ધરેણુ।માં શુ' શોભા છે તે તેએ 
ખીચારાં કાઈ સમજતાં નથી પણુ માખાષો પોતાની 
હૉંશ્ષને ખાતર ખચ્યાંઓને ધરેણારૂપી ખેડીમાં 
નાખે છે, અતે તેથી તે ખચ્યાઓતે ખુદરતી રીતે 
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રમવાની- તથા હાથ પગ હલાવવાની ધણી આદત 
હેય છે તેમાં ધણી અડથણુ પડે છે અને તેમનાથી 
પોતાની કસરત પુરતી રીતે થઈ શકતી તથી, નાહાનાઃ 
ખાલકતા કાતમાં દાગીતા પહેરાવાથી કાન પાકી આવે 
છે હાથ પમમાં દાગીના પહેરાવવાથી આગ બરાબર 
સા૪ થતુ' તથી એટલુજ નહી પણુ નાઠાના ખાલ- 
કોને ધરે પહેરાવ્યાથી તે લોકોના તની ધણે 
દરજજે ધાસ્તી રહે છે ધણીક વેળા ધરેણુતે લીધે 
બાલકેના ખુત થયલાં આપણા સાંભળવામાં આવે. 
છે જેથી કેટલાંક માખાપેર બચ્ચાંએતે ધરેણુના 
શમાર્‌ કરવાથીજ વાજી'આં થઈ ખેશે છે. જે એક 
ઘરમાં પાંચ ચાર દેરાણી નેઠાણી હોય જે બધાં 
કાંઇ એકજ સ્થીતીમાં હોતાં તથી. એક ભાઇ સારી 
સ્થીતીમાં હોય તો તેતા બાયડી છોકરા સારા 
દાગીના પહેરીને [રે અને ખીજન ભાઈની સ્થીતી 
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નખલી હોયતો તેના ખાયડી છેોકરાંએતે દાગીના 
પહેરવાને ખતે નહી વારે તેતા કુતુ બમાં કક્ષેશ 
થાય છે અને તેમની આખી ૪'૬ગી ખરાબ અવ- 
સ્થામાં #તય છે અતે નજીવી શોભાતે માટે તેમના 
સુખનો નાશ થાય છે. ધરેણાથી એવી ન્નતતા 
ગેરફાયદા થાય છે જેથી ધરૅણુને બદલે ઉપર્‌ લખ્યા 
પ્રમાણેના સદગુણાથી પોતાતા તતને સણુમારેો અને 
હીન્દુ લોકોમાં એવા ધણા દાખલા જવામાં આવરે 
કે જેઓ પોતાના વસ્તા મેલાં છેકરાંએતા આંગ 
ઉધાડાં રાખે છે અતે ધણા સરખા દાગીતા પહેરે છે 
તથા પહેરાવે છે એ રીવાજ ખહુ કઢગેો લાગે છે 
તેમન કરતાં સરીર સાફ પોતાનાં તથા બચ્ચાંઓના 
૬5૫ડ| સ્વચ્છ ધર્‌ સ્વચ્છ અતે મત સ્વચ્છ રાખ- 
વાથી ઉપરતાં શમારની અતે ડફ્‌ીસ્યારીખોર્‌ તાપતીપ 
કરવાથી જે લાભ થાય છે તેના કરતાં વધારે તમા 
કયુમ શૈ।ભા મળશે, 
ઝક. કેડે દ 


મ સમાપે. : 


ઝઝબરઝ્ઝઝઝઈ છ 


ચમતકારીક દવાઓ. 


કારણ કે હાથમાં ને હાથમાં તરતજ ગુણ 
દેખાડે છે. 


ગુણુ થવાનો વખત સમતકારીક દવાતું નામ. કીમત 


૧૫ મીનીટ *કેલેરાતી ચમતઃારીક દવા શીશી ર્‌ ર 
૧૫ સાનીટઃઃ સાંફના ઝેહેરેતી તથા કુત- 
રાના હરખ્ધાની ચમતકારીક 
દવા. રી ર્‌ ૧!। 

૧૫ સમીતીટ #તાપની ચમતકોરીક દવા. શીશી ર્‌ ૧ 
૧ દીવસ * મરડાની યમતકારીક દવા શીરી ર્‌ ૧। 


૧૪ 
૧૦ દીવસ 2.511). ઉધરસ 
અથવા દમતી ચગમતક[- 
રીક દવા રીરી ર્‌ ર૨ 
૧ દીવસ ક*કમળાતી ચમતકારીક દવા શીશી ર્‌ ૨ 
૩ દીવસ *ખરજવાતી ચમવતકારીક દવા રીરી ર્‌ ૨ 
૪ દીવસ કખધેજતી ચમતકારીક દવા શીશી ર્‌ ૧॥ 
પ શીનીટ #માથુ દુખપવાપર ચમતકા- 


રીક દવા. ' વ્વેકેઢ ૦)ઝ 
૧૫ દીવસ સંગડાની અતેસારતી ચમ 

તકારીક દવા. રદ 
પ સીતીઢ #વીંછુ'ના ડખતી ચમત-_ 

કારીક દવા. ર્‌ય 


૬થી ર૪ ક. જાત જાતની રાકતીની 
ચમતમકારીક દવા. ગો. ૩૦ ર્‌ ૬% 


૬ કુલાકં 


પ શીતીટ 


૨ કલાક” 
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બ'ધેજનતી સાથે શકતી 
આપવાતી ચમતવઠયારીક 
દવા. ગેો.૩૦રે૧ 


ચયમતકારીક હજમ્યવ ઘ્વા 
જે 1214-4311 55 પરે 


 _અકશીર્‌ ગો.૧૦૨૧ 


યમતકારીક જેલા ગે. ૬૦રૃ૧ 


&દંતતું ચમતકારીક મનતજન 


દાંત પડશ] દેતું નથી શીશી ર્‌ ન 


“આ દવા ગમે એટલી જીતી થવા છતા 


ખગતી નથી. 


ખે સીવાખએે ધણીખએેક અકસીર તથા તાત્કાલીક 
દવાએ મરદ તેમજ આરતોના દરોને માઠે છે. 
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આ ખકધયી ચમત્કારીક દવાએ તેના ખતાવનાર 
કેારાબશા રતનશા ૦૫૩જખોરા 


હેક્રાણુ'-વ્યાજખોરા મેડોકલ હોલ સુખીઆ 
બીલ્ડીગસ પાસે કોટ મુ'બઇ, 


એજ'ટા એસ. બ્રધરસ ઘોખીતલાવ, જમશૅડ એડ 
ખ્રધરસ ચીરાબજાર્‌, લાશત કુ'૦ કાળખાદેવી, એફ. 
ખેસ, માદન, સોરાબજી પેસતન૩ ગાંધી જુમા 
મસીદ, એસ. ખધરસ ના૦ ૧૯ પારસી બજાર આટ 
કોઢ; ફૂ૦ જન મર્ચ“ મ્રાંટરોડ ; જે. એફ. દાતબા 
ગે'$ બ્રધરસ પરેલ વાંદરા સ્ટેશનપર રીફરેશમેટ 
રૂમ, દારાં ખધરસ વાંદરા ; એ વીગેરે ખીજ આબ- 
ર્દર વેપારીએને તયાંથી મળશે. 


જેકે મી'ટી'ગ પ્રેસ માપલા બૌટ્ડી'ચ ન'મ ૨ લો. 


નાચ 
 હ્હીહર ખબર 
મેહેરમાન બાતુએને તયા ગ્રહરથે 
સાથે જણાવવામાં આવે છે જે ઉપે 
થી નીતીતો ખોધ આપતારી તથા 

॥ડંકા તુયકા અન ઇંશ્રે હાક્યર્સ તુકાવાર': 


“3 સાહીબોથી ભરપુર: 
૦.૦ 
કોરોનેશન 
માસીક ચોાપાન્યું બાહારે પાર્ડીએ 
રા શેખીત ખાનુંએ તથા ગ્રહર્થો 


નળી. 
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